
Velkommen til årsmøte i Pilegrimsforbundet i Norge 15. april 2023 

Saker: 

1. Godkjenne innkalling og sakliste  
Forslag til vedtak: innkalling og saksliste godkjennes 
 

2. Velge ordstyrer og to protokollførere samt to til å underskrive protokollen 
Forslag til vedtak:  
Ordstyrer: Lasse Sandø. 
Protokollførere: Helene Selvik og Valborg Sund/Sigurd Ingvaldsen.  
Protokollunderskrivere: velges ved møtestart. 
 

3. Godkjenne årsmelding – se vedlegg 
Forslag til vedtak: årsmeldingen godkjennes.  
 

4. Godkjenne revidert regnskap – se vedlegg 
Forslag til vedtak: Regnskapet godkjennes. 
 

5. Godkjenne budsjett – se vedlegg 
Forslag til vedtak: budsjettet godkjennes.  
 

6. Fastsette kontingent 
Styret har ikke forslag om endring av kontingent. 
Forslag til vedtak: kontingenten forblir uendret. 
 

7. Behandle innkomne forslag  

1. Abonnementsordning for Pilegrim i dag (se vedlegg)  

Styret foreslår at det opprettes en abonnementsordning for Pilegrim i dag.  

Den kan omfatte institusjoner som kommuner, menigheter, bispekontor m.fl.  

Den bør også være et tilbud til enkeltpersoner i Norge og Norden.  

Abonnementsordningen bør administreres av kasserer som holder oversikt over abonnenter 
og sender ut krav om innbetaling. Vi foreslår en ny utsalgspris kr. 150,- pr. utgave og at 
abonnement kan koste kr. 300,-. 
Prisen på abonnementet vil slik ikke konkurrere med medlemskap i lokalforeninger, som får 
bladet inkludert i medlemskontingenten på kroner 150 i året. 
 
Forslag til vedtak: Det opprettes en abonnementsordning for Pilegrim i dag.  

2. Forslag til endring i vedtektene §4 Årsmøtet 
Styret foreslår at tredje setning i tredje avsnitt endres til «Styrets medlemmer har møteplikt 
og tale- og forslagsrett, men ikke stemmerett.» Begrunnelse: varamedlemmer bør ikke ha 
møteplikt med mindre de rykker opp i styret fordi et av de faste styremedlemmene har 
forfall. 
 
Forslag til vedtak: Tredje setning i tredje avsnitt endres til «Styrets medlemmer har møteplikt 
og tale- og forslagsrett, men ikke stemmerett.» 



 
 

8. Valg 
Valgkomiteen legger frem sin innstilling til valg av styre og revisor. 
Styret legger frem forslag til valg av valgkomite.  

 Forslag til vedtak: se valgkomiteens innstilling – vedlegg 

 Som neste års valgkomite foreslår styret:  





Pilegrimsforbundet i Norge

2022




Årsrapport 

Fotograf Jan Torstein Engen - Borgleden 

Pilegrimsforbundet i Norge (PFN) er et forbund som organiserer
pilegrimsforeninger i Norge, og har sitt hovedsete i Pilegrimsbyen
Trondheim. 

PFN er en ideell organisasjon. Målet er å fremme interesse for og spre
kunnskap om pilegrimstradisjoner og pilegrimsvandringer, nasjonalt og
internasjonalt.

PFN ble formelt stiftet på ekstraordinær generalforsamling i
Pilegrimsfellesskapet St. Olav 7. desember 2021. Frem til ordinært
årsmøtet i Pilegrimsforbundet i Norge, 23. april 2022, fungerte styret i
Pilegrimsfellesskapet St. Olav som interimsstyre i PFN.

En vil takke Pilegrimsfellesskapet St. Olav (nå Pilegrimsfellesskapet St.
Olav - Nidaros) som gjennom sin mangeårige virksomhet har ivaretatt en
samordnende felles funksjon for pilegrimsforeningene i Norge. Den har
medvirket til å legge et godt grunnlag økonomisk og organisatorisk for
opprettelse av en ny organisasjonsstruktur med PFN som overordnet
samordnende organ for pilegrimsfellesskapene i Norge.



While it's easy to
succumb to
worldly gain,
having a Christ-
centered life lets
one enjoy
rewards in
eternity.

Medlemsforeninger

I 2022 hadde forbundet 12 medlemsforeninger: 

Pilegrimsfellesskapet St. Olav – Nidaros – 135 medlemmer
Pilegrimsfellesskapet St. Hallvard av Oslo - 32 medlemmer
Pilegrimsforeningen St. Hallvard av Huseby (Drammen, Lier, Asker). – 43 medlemmer
Pilegrimsfellesskapet Sta. Maria – Sarpsborg – 72 medlemmer
Pilegrimsforeningen i Rennebu – 26 medlemmer
Pilegrimsfellesskapet St. Olav, Oppdal - 5 medlemmer
Pilegrimsfellesskapet Ringerike-Hadeland-Toten (RiHaTo) - 42 medlemmer
Pilegrimsfellesskapet St. Thomas i Valdres - 30 medlemmer
Pilegrimsnettverk for Østerdalsledene – 45 medlemmer
Pilegrimsfellesskapet Kvite Kyrkjer i Tinn – 2 medlemmer
St. Sunniva – 10 medlemmer
Pilegrimsfellesskapet Santa Gertrud, Sandefjord – 16 medlemmer

Styret 

I 2022 ble følgende styre valgt på årsmøtet:

Leder: Lasse Sandø velges for 1 år til 2023
Styremedlem: Trond Klaape velges for 1 år til 2023 
Styremedlem: Tor Singsaas velges for 2 år til 2024
Styremedlem: Helene Selvik velges for 2 år til 2024 
Styremedlem: Laila H. Støen velges for 1 år til 2023 
Vara til styret: Hilde Kirkvold velges for 1 år til 2023 
Vara til styret: Geir Bjarte Thaule velges for 1 år til 2023 

Styret konstituerte seg selv på første styremøte:

Nestleder: Tor Singsaas
Kasserer: Laila Støen
Sekretær: Helene Selvik
Ansvarlig nettsider: Lasse Sandø og Laila Støen

Styret har også fordelt ansvaret for oppfølging mot den enkelte forening mellom seg.

 
Styremøter

Det er avholdt totalt 7 styremøter, 3 i interimsstyret og 4 i det sittende styret. 
6 av møtene er holdt på teams og 1 fysisk møte i Trondheim. 
Antall saker om styret har behandlet er 53. 





Årsmøtet 2022

Årsmøtet 2022 ble avholdt i Erkebispegården i Trondheim lørdag 23. april, og det var 22
medlemmer til stede, hvorav 9 av disse var stemmeberettigede. Ingrun Jule ble takket av
for sin flotte innsats som leder, og etter den formelle delen av møtet ble det samtale om
strategi, ledet av Tor Singsaas og Einar Vegge. 

Før årsmøtet i PFN ble det avholdt årsmøte i PSO. Mellom de to årsmøtene hadde vi
vandring ved og rundt Nidarosdomen og musikkandakt i Nidarosdomen. Om kvelden var
det festmiddag i Pilegrimsgården.



Pilegrim i dag

Pilegrim i dag har eksistert siden 2009. Det har utviklet seg til å bli et magasin på 60 sider,
og er magasin for Pilegrimsforbundet Norge, og for de regionale pilegrimssentrene i
Norge. Pilegrim i dag er det viktigste organet for pilegrimsarbeidet i Norge. 

Redaksjonen har i 2022 bestått av: 
Hans- Jacob Dahl – redaktør
Vigdis Vormdal 
Helene Selvik
Laila Støen – ansvarlig for grafisk form og sideombrekking samt annonseansvarlig.

I 2022 startet Pilegrim i dag opp med PDF format av bladet, som sendes ut til medlemmer
som ønsker dette i stedet for papirutgaven. 
Det har vært fokus på pilegrimsarbeidets nordiske profil, med artikler av Hans Erik
Lindstrøm og Elisabeth Knox-Seith. Styret har løpende kontakt med redaksjonen i
Pilegrim i dag, og det ble holdt et kontaktmøte i Trondheim 16. november. 

Kommunikasjon

PFN har ansvar for den felles nettsiden www.pilegrimsfellesskapet.no, og til denne hører
det også en arrangementskalender. Hver forening er ansvarlig for å følge opp sine sider,
men PFN er behjelpelig med å legge inn informasjon ved behov. Informasjon om møter og
vandringer legges inn i kalenderen fortløpende, slik at alle har mulighet for å finne
informasjon om hva som skjer.
Foreningene informeres om styrets arbeid gjennom referat fra styremøtene.

Samarbeid med Nasjonalt pilegrimssenter

Det er gjennomført 2 kontaktmøter med Nasjonalt pilegrimssenter, 13 mai og 16
november. 






http://www.pilegrimsfellesskapet.no/


Deltakelse på arrangementer

Hilde Kirkvold og Laila Støen deltok på Nasjonal pilegrimskonferanse 24.-25. mars.
Nidarosutvalget organiserte og bemannet stand med informasjon om PFN og PSO.
Hilde Kirkvold og Laila Støen deltok på Dovrefjellskonferansen 20.-21. oktober.

Økonomi

Da Pilegrimsforbundet i Norge ble etablert ble det etter dialog med Nidarosutvalget
vedtatt at Pilegrimsfellesskapet St. Olavs egenkapital skulle deles slik at PSO beholdt 2/3
av egenkapitalen, mens PFN fikk 1/3 som startkapital. Startkapitalen på kr 62 938 fra PSO
har vært avgjørende for at PFN har kunnet betale regninger fra første dag. Av de øvrige
foreningene er det hittil kun Pilegrimsforeninga i Rennebu som har bidratt med
startkapital. 

Regnskap for 2022 gjøres opp med et overskudd på kr 89 843. Beløpet inkluderer
startkapitalen på til sammen kr 67 938. Reelt driftsoverskudd er kr 21 905. 
Både inntekter og kostnader er i hovedsak knyttet til magasinet Pilegrim i dag.
Trykkeriutgiftene er økt betraktelig, og forventes å øke ytterligere. Dette ble i 2022
kompensert med en betydelig økning i annonseinntekter, og mindre portoutgifter enn
budsjettert. Medlemskontingenten ble mindre enn budsjettert, og en stor andel av
denne går til Pilegrim i dag. 

Usikkerhet rundt økonomien har gjort det nødvendig å holde streng kontroll med
kostnadene. I budsjettet var det satt av kr 20 000 til honorering av administrative
oppgaver, men styret har foreløpig ikke vedtatt noen honoreringsordning.
Reisekostnadene er holdt nede ved at styremøter i hovedsak er avholdt på Teams.
Deltakelse på Dovrekonferansen ble betalt av egen lomme.

Hvis vi skal unngå å øke kontingenten, har vi behov for offentlig støtte. Styret leter
derfor etter støtteordninger som vi kan søke på. 












Takk

Styret i PFN takker alle medlemsforeninger og deres medlemmer for det meget gode
engasjementet og frivilligheten som både inspirerer og motiverer. 
Styret takker Nasjonalt pilegrimssenter, de regionale pilegrimssentrene, Nidaros
pilegrimsgård, Nidaros domkirke, Nidaros pilegrimsgård og store og små menigheter i
Den norske kirke og små og store næringsvirksomheter for tilrettelegging for pilegrimer
fra fjernt og nært. Uten dere vil pilegrimene ikke få de flotte opplevelsene og de gode
minnene.
Vi takker også redaksjonen for Pilegrim i dag for deres meget gode arbeid med å levere
et flott og inspiserende tidsskrift til alle våre medlemmer og samarbeidspartnere. Vi
ønsker at vi sammen klarer å utvikle tidsskriftet til ytterligere glede for
pilegrimsfellesskapet nasjonalt og våre medvandrere fra andre nasjoner.
PFN er ved inngangen til 2023 fortsatt en ung organisasjon i en moden
pilegrimstradisjon, og styret ønsker - i samarbeid med våre medlemsforeninger og
medlemmer - å bidra til å beholde og utvikle et godt nasjonalt pilegrimsfellesskap i
årene fremover - både på kort og lang sikt. 

Styret i Pilegrimsforbundet i Norge: 
Lasse Sandø
Tor Singsaas
Laila Støen
Helene Selvik
Trond Klaape
Hilde Kirkvold 
Geir Bjarte Thaule









Pilegrimsforbundet i Norge - budsjett 2023 Sak 5

Kontonr Navn Regnskap 2022 Budsjett 2023
3205 Pilegrim i dag, annonser og løssalg   40 000 kr   35 000 kr
3222 Medlemskontingent pilegrimsforeninger   51 925 kr   55 000 kr
3441 Delfinansiering medlemsblad   60 000 kr   60 000 kr
3900 Annen driftsrelatert inntekt   67 938 kr   23 000 kr

Sum inntekter   219 863 kr   173 000 kr

6553 Programvare årlig vedlikehold -  11 414 kr -  13 000 kr
6800 Kontorrekvisita -  5 032 kr -  1 000 kr
6820 Trykksak -  86 163 kr -  90 000 kr
6860 Møte, kurs, oppdatering o.l. -  5 000 kr
6940 Porto -  16 931 kr -  20 000 kr
7140 Reisekostnad, ikke opplysningspliktig -  9 233 kr -  32 500 kr
7711 Styremøter -   204 kr -  2 000 kr
7712 Utlegg redaksjon Pilegrim i dag -   951 kr -  4 000 kr
7720 Generalforsamling    0 kr -  5 000 kr
7770 Bank- og kortgebyr -   94 kr -   500 kr

Sum utgifter -  130 020 kr -  173 000 kr

Årsresultat   89 843 kr    0 kr







Innstilling fra Valgkomiteen til Årsmøtet i Pilegrimsforbundet PFN våren 2023

Funksjons-

tid
Forslag Til år Geografi

Valgt 

fra 

Valgt 

til

Leder styret 1 år Lasse Sandø 2024 Trøndelag Lasse Sandø Trøndelag 2022 2023 På valg

Medlem styret 2 år Kristin Øveraas 2025 Oslo Trond Klaape Gausdal/Gudbrandsdalsleden2021 2023 På valg

Medlem styret 2 år Tor Singsaas 2024 Trøndelag Tor Singsaas Trøndelag 2022 2024 Ikke på valg

Medlem styret 2 år Helene Selvik 2024 Sarpsborg, Østfold Helene Selvik Sarpsborg, Østfold 2022 2024 Ikke på valg

Medlem styret 2 år Laila H Støen 2025 Kystpilegrim Laila H Støen kystpilegrim 2021 2023 På valg

Vara styret 1 år Une Holt 2024 Østerdalen/Trysil Hilde Kirkvold Tydal 2022 2023 På valg

Vara styret 1 år Geir Bjarte Thaule 2024 Oslo Geir Bjarte Thaule Oslo 2022 2023 På valg

Revisor 1 år Turid Thorvaldsen 2024 Trondheim Peder Gjerdrum Hadeland 2022 2023

Leder valgkom. 1 år forslag v/styret 2024 Ingrun Jule Elverum 2022 2023

Medl. valgkom. 1 år forslag v/styret 2024 Vigdis Vormdal Trondheim 2022 2023

Medl. valgkom. 1 år forslag v/styret 2024 Geir Bjarte Thaule Oslo 2022 2023

Instilling fra Valgkomiteen

Elverum, 15.  februar 2023

Ingrun Jule (leder) Vigdis Vormdal Geir Bjarte Thaule

Avtroppende styre, revisor og 

valgkomite

Valg 2023 Innstilling fra valgkomiteen - Valgene - 15.02.2023/PGj


